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De tijd trekt zich niets
aan van de klok - Nynke
Laverman

| Nogeenmaand endan
begint officieel de
zomer, maar wie ook
maar één blik naar
! buiten werpt ziet dat
de natuur zich niets
aantrektvande
officiéle zomertijd. Het
frisse groen, de vele
| wilde bloemen ende
* moestuinen die met
dank aan de droogte in
leven zijn gebleven. De slakken kregen geen kans dit jaar en daarom eten wij nu
gulzig van de mooie groentes.

Als je kijkt naar de seizoenen dat is dit het moment om uit je winterslaap te komen en
naar buiten te gaan. De digitale socials maken plaats voor het echte sociale leven. Je
ontmoet meer mensen terwijl je je paadje schoonveegt, een wandeling maakt of naar
een bandje op het plein gaat kijken. De parkeerplaatsen bij het tuincentrum staan
overvol terwijl de ene na de andere uitpuilende winkelwagen vol vrolijke bloeiende
planten naar buiten wordt gereden. De zomer is begonnen en we hopen dat je daar
optimaal van kunt genieten. Leve de zomer!

Jasper en Sasja

In deze ZinMail:

*Vocal Playground's Back to Basic nadert de slotfase

* Maar ook start er eind augustus weer een nieuw thema
* Terugblik Zangdag 'Als de dag van toen'

* Tuinconcerten

* Jaartraject 2026-2027

Vocal Playground in Podium Victorie

Eenjaar geleden alweer stond Vocal
Playground in een uitpuilend
openluchttheater Caprera om het
memorabele 30-jarig bestaan groots te
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vieren. Een half jaar later zongen ze in
een nachtclub met intiem jazzy
repertoire. En nu staan de koren alweer
klaar om in de grote zaal van het
poppodium Victorie Alkmaar hun
gloednieuwe repertoire Back to Basic
te zingen. Deze keer weer met een
heerlijke live-band!

Het repertoire Van Back to Basic bestaat
uit een mooie uitéénlopende mix van
echte pop- en rocksongs van Alex
Warren tot Blgf, en van Bruno Mars en
Tom Odell tot Elvis Presley. "Het plezier
dat jullie samen hebben... Als iedereen
in zo'n koor zou zingen, zou de wereld er
een stuk mooier uit zien" zei de
geémotioneerde gastvrouw van de
StadsFabriek waar Vocal Playground
tijdelijk repeteert.

Endat plezieris te zien op 20 en 21juni
in Podium Victorie in Alkmaar. Beide optredens beginnen om 14.00 uur.

Kaarten zijn te verkrijgen via deze link.
Klik even door naar de maand juni en kies het juiste koor. Op zaterdag treden koor

Schagen en Heerhugowaard op en op zondag Koor Heiloo en Alkmaar.

En wie weet word je zo enthousiast dat je volgend seizoen wel mee wilt zingen of eerst
wilt zien of het wat voor je is.

Vanaf 25 augustus beginnen we weer met een nieuw thema (hier binnenkort meer
over). Die week zijn de proeflessen op dinsdagavond in Waarland en op
donderdagavond in Alkmaar. Hou de ZinMail en/of de website in de gaten voor alle
nieuwtjes.

Als de dag van toen

Op zaterdag 25 april doken we terug in de tijd met een
zangdag als de dag van toen.

24 popelende, sommige licht zenuwachtige mensen
werden om 10.00 uur verwelkomd in de stralende zon
met een lekker bakkie. We hebben die dag 3 oude
Nederlandse liedjes en een medley ingestudeerd, zoals
'het Dorp' van Wim Sonneveld, 'toen was geluk nog heel
gewoon' van Gerard Cox en uiteraard 'Als de dag van
toen'.

Tussendoor werd je in de watten gelegd door het kook-
team Jasper en Sanne, die met boterhammen met
(pinda)kaas, ouderwetse groentesoep, en zelfs een
advocaatje met slagroom ons nieuwe krachten hebben
aangemeten. Om 16.00 uur zat een een klein publiekje
rondom een tafel met kaasjes met een stukje maderijn
erop en natuurlijk een bitterbal met vlaggetje te
luisteren naar al wat wij die dag hadden ingestudeerd.
Het was een onvergetelijk leuke dag.

Vier keer per jaar organiseren wij een zangdag met
steeds een ander thema. Op zaterdag 3 oktober is de volgende, dit keer met het thema
'NaZomerPop'.

Kijk hier voor meer informatie.
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Weet je al of je erbij wilt zijn? Geef je dan vast op en stuur een mail naar
info@vocalbasecamp.nl.

Zang-Jaartraject

“Vroeger op school moest ik
zingen voor een cijfer en
haalde ik een onvoldoende”, of
nog erger; “ik mocht niet
meedoen”. Of er is ooit tegen je
gezegd: “Als je voor mij zingt,
dan hoeft het niet”.
Dooddoeners en vooral
doodzonde. Want als je mooi of
lelijk loslaat dan vindt (bijna)
iedereen zingen stieckem erg
lekker.

En dan zijn we bij de kern van het Jaartraject. Jouw zelfvertrouwen vergroten in het
zingen. Op acht zaterdagochtenden kom je met nog negen anderen bij elkaar.

Jezelf horen zingen en er steeds meer zonder oordeel naar leren luisteren, anderen
uit jouw groep naar jou laten luisteren. Samen zingen. Ontdekken dat iedereen uit
jouw groep in meer of mindere mate worstelt met dezelfde ‘draken’. Zo leer je jezelf
steeds meer te laten zien, wat niet alleen vertrouwen in je stem geeft maar doorwerkt
in je dagelijks leven. Door middel van verschillende opdrachten kom je steeds een
stapje verder en ontdek je bij jezelf en bij anderen wat zingen je kan brengen.

Voor het 6e jaar gaan wij weer verder met het Jaartraject.

De groep kan per jaar wisselen. Maar het hoeft niet, waardoor het zou kunnen dat er
geen plekje vrijkomt, Bij voldoende animo zou er een 2e groep gevormd kunnen
worden. Heb je interesse bekijk dan de website voor alle informatie over dit

jaartraject.
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Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.c Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. « Voor een goede
ontvangst voegt u info@vocalbasecamp.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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